
กำหนดคุณธรรมเป้าหมาย 
จาก “ปัญหาที่อยากแก้” และ “ความดีที่อยากทำ”  

ของ ศูนย์สุขภาพจิตที่ 6  
ประจำปีงบประมาณ พ.ศ.2568 

สอดคล้องกับคุณธรรม 5 ประการ “พอเพียง วินัย สุจริต จิตอาสา กตัญญู” 
ลำดั
บ 

คุณธรรม  
5 ประการ 

เป้าหมายคุณธรรม โครงการ/กิจกรรม 

1 พอเพียง ปัญหาที่อยากแก้ 
- การใช้ทรัพยากรเกินความจำเป็น ไม่คุ้มค่า ใช้ไป

ในทางท่ีไม่เป็นประโยชน์ 

ความดีที่อยากทำ 

- การประหยัดพลังงานและการรักษาสิ่งแวดล้อม 

 

1. กิจกรรมใช้จ่ายแต่พอพดดีมีศักดิ์ศรีด้วย

พอเพียง 

 

 

2 วินัย ปัญหาที่อยากแก้ 
- การเสริมสร้างวินัยในการปฏิบัติราชการ 

ความดีที่อยากทำ 

- การส่งเสริมความรอบรู้ในการปฏิบัติงานให้กับบุคล

กรในองค์กร 

 

2. กิจกรรมทบทวนระเบียบวินัยข้าราชการ

และพนักงานราชการ 

3. กิจกรรมส่งเสริมบุคลากรเข้ารับการ

อบรมในด้านต่างๆ 

3 สุจริต ปัญหาที่อยากแก้ 
- ความซื่อสัตย์สุจริตเบียดบังเอาทรัพย์สินส่วนรวม

ไปใช้ประโยชน์ส่วนตน 
ความดีที่อยากทำ 

- การส่งเสริมด้านคุณธรรมและความโปร่งใส่ใน
องค์กร 

 

4. กิจกรรมการปฏิบัติตามค่านิยมองค์กร 

 

 

5. กิจกรรมประกาศเจนารมณ์เป็นองค์กร
คุณธรรมต้นแบบ 

4 จิตอาสา ปัญหาที่อยากแก้ 
- การส่งเสริมให้บุคลากรมีจิตสาธารณะ 
ความดีที่อยากทำ 

- การสื่อสารภายในองค์กร 

 

6. กิจกรรมจิตอาสาสมัครใจ 

ในกิจอันใดขององค์กร 

 
5 กตัญญู ปัญหาที่อยากแก้ 

- ความผูกพันของบุคลากรในองค์กร 
ความดีที่อยากทำ 

- การเทิดทูนสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ 

 

7. กิจกรรมการชมเชย เอ่ยวจีมีมิตรไมตรี 

 

8. กิจกรรมประกาศเจตนารมณ์ต่อต้านการ

ทุจจริตต่อหน้าพระบรมฉายาลักษณ์ 

หมายเหตุ  
หน่วยงานกำหนดคุณธรรมเป้าหมายจาก “ปัญหาที่อยากแก้” และ “ความดีที่อยากทำ” ไม่น้อยกว่า ๕ เรื่อง 

 

แบบฟอร์ม 2 



 

สอดคล้องกับข้อกําหนดจริยธรรมเจ้าหน้าที่ของรัฐกรมสุขภาพจิต พ.ศ. ๒๕๖๖ 
 

ลำดับ ข้อกำหนดจริยธรรม
เจ้าหน้าที่ของรัฐ 
กรมสุขภาพจิต 

เป้าหมายคุณธรรม โครงการ/กิจกรรม 

1 ยึดมั่นในสถาบันหลักของ
ประเทศ อันได้แก่ ชาติ 
ศาสนา พระมหากษัตริย์ 
และการปกครองระบอบ
ประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริย์ทรงเป็น
ประมุข 

ปัญหาที่อยากแก้ 
-  

ความดีที่อยากทำ 
- การเทิดทูนสถาบันชาติ ศาสนา 

พระมหากษัตริย์ 

 
 
1. กิจกรรมประกาศเจตนารมณ์ต่อต้านการ

ทุจริต ต่อหน้าพระบรมฉายาลักษณ์ 

2 ซื่อสัตย์สุจริต มีจิตสำนึก
ที่ดี และรับผิดชอบต่อ
หน้าที่ 

ปัญหาที่อยากแก้ 
- การเสริมสร้างวินัยในการปฏิบัติ

ราชการ 
ความดีที่อยากทำ 

-  

 
2. ส่งบุคลากรเช้ารับการอบรมด้านวินัยใน

การปฏิบัติงาน 

3 กล้าตัดสินใจ และกระทำ
ในสิ่งที่ถูกต้องชอบธรรม 

ปัญหาที่อยากแก้ 
- ความซื่อสัตย์สุจริตเบียดบังเอา

ทรัพย์สินส่วนรวมไปใช้ประโยชน์
ส่วนตน 

ความดีที่อยากทำ 
-  

 
3. กิจกรรมแต่งตั้งคณะทำงานส่งเสริม

คุณธรรม ศูนย์สุขภาพจิตที่ 6 

4 คิดถึงประโยชน์ส่วนรวม
มากกว่าประโยชน์
ส่วนตัวและมีจิต
สาธารณะ 

ปัญหาที่อยากแก้ 
- การส่งเสริมให้บคุลากรมีจิต

สาธารณะ 
ความดีที่อยากทำ 

-  

 
4. กิจกรรมจิตอาสาสมัครในกิจอันใดของ

องค์กร 

5 มุ่งผลสัมฤทธิ์ของงาน ปัญหาที่อยากแก้ 
-  

ความดีที่อยากทำ 
- การส่งเสริมความรอบรู้ในการ

ปฏิบัติงานให้กับบุคลกรในองค์กร 

 
 
 
5. กิจกรรมส่งเสริมบุคลากรเข้ารับการ

อบรมในด้านต่างๆ 

6 ปฏิบัติหน้าที่อย่างเป็น
ธรรมและไม่เลือกปฏิบัติ 

ปัญหาที่อยากแก้ 
-  

ความดีที่อยากทำ 
- การส่งเสริมด้านคุณธรรมและความ

โปร่งใส่ในองค์กร 

 
 
 

6. กิจกรรมจัดทำแผนปฏิบัติการส่งเสริม
คุณธรรม ของศูนย์สุขภาพจิตที่ 6 



7 ดำรงตนเป็นแบบอย่างที่
ดีและรักษาภาพลักษณ์
ของทางราชการ 

ปัญหาที่อยากแก้ 
-  

ความดีที่อยากทำ 
- การส่งเสริมด้านคุณธรรมและความ

โปร่งใส่ในองค์กร 

 
 
 
7. กิจกรรมจัดทำแผนป้องกันและ

ปราบปรามการทุจริตประจำปี พ.ศ.
2568 

 
 


